
Plano Sustentabilidade 

Ambiental 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PLANO DE SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL 



                                         
                                                                                                    

1 
 

 

 

 

ÍNDICE 

1 - INTRODUÇÃO................................................................................................................. 2 

2 – ORGANIZADOR.............................................................................................................. 2 

3 – OFICIAIS DE COMPETIÇÃO E PARCEIROS AMBIENTAIS……………………………….…..…………..3 

4 – ODS OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL............................................... 4 

5 - ODS A IMPLEMENTAR NO EVENTO................................................................................. 5 

6 – COMPROMISSO AMBIENTAL E MEDIDAS....................................................................... 6 

7 - OBJETIVOS E METAS ....................................................................................................... 13 

8 - FORMAÇÃO / INFORMAÇÃO DOS ELEMENTOS ENVOLVIDOS NA ORGANIZAÇÃO……….. 13 

9 - MEDIDAS DE SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL NA VERTENTE DIGITAL............................ 14 

10- MEDIDAS PREVISTAS PÓS-PROVA................................................................................... 14 

11 - ANEXOS......................................................................................................................... 16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                         
                                                                                                    

2 
 

1 – INTRODUÇÃO 

 

O Clube Automóvel do Faial (CAF) assume um compromisso com a sustentabilidade ambiental 

na organização do XXXVI Rali Ilha Azul - Cidade Mar 2025, reconhecendo a importância de 

minimizar a pegada ecológica de um evento desta magnitude no contexto da Ilha do Faial, 

Açores. Em consonância com o Código de Sustentabilidade Ambiental da Federação 

Internacional de Automobilismo (FIA) e da Federação Portuguesa de Automobilismo e Karting 

(FPAK), o CAF implementará um Plano de Sustentabilidade Ambiental, com a ambiciosa meta de 

alcançar a neutralidade carbónica já na edição de 2025. 

 

Este plano representa um esforço conjunto do CAF, dos seus parceiros, dos participantes e do 

público em geral, visando aprimorar continuamente as práticas e ações que minimizem o 

impacto ambiental do XXXVI Rali Ilha Azul - Cidade Mar 2025. Conscientes da nossa 

responsabilidade para com o ambiente, definimos um conjunto de medidas concretas que 

incidirão em áreas de ação cruciais para a sustentabilidade do evento. 

 

Para a edição de 2025, as iniciativas do Plano de Sustentabilidade Ambiental concentrar-se-ão 

nas seguintes áreas prioritárias:  

 Controlo e redução do Ruído,  

 Gestão eficiente de Resíduos, 

 Otimização do consumo de Água e Energia,  

 Combustíveis e proteção do Solo,  

 Limpeza do Ambiente,  

 Sensibilização Ambiental  

 

2 – ORGANIZADOR 

 

O Clube Automóvel do Faial, organiza a 9 e 10 de maio de 2025 uma manifestação desportiva 

de Automobilismo, de carácter regional, denominada XXXVI Rali Ilha Azul - Cidade Mar 2025. 
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Clube Organizador 

Clube Automóvel do Faial 

Rua Consul Dabney Horta,  

Centro Associativo Manuel de Arriaga 

9900 – 122 Horta 

Email: geral.clubeautomoveldofaial@gmail.com 

Tel:  292 391 102 

Fax: 292 240 906 

 

Secretariado do Rali 

Clube Automóvel do Faial 

Rua Consul Dabney Horta,  

Centro Associativo Manuel de Arriaga 

9900 – 122 Horta 

Email: geral.clubeautomoveldofaial@gmail.com 

Tel:  292 391 102 

Fax: 292 240 906 

 

 

 

3 – OFICIAIS DE COMPETIÇÃO E PARCEIROS AMBIENTAIS 

 

Entidades Ambientalmente Envolvidas 

Diretor de Prova Mário Jorge Silva Tlm: 919 270 003 

Responsável pela Segurança Vítor Silva  Tlm: 912 205 393 

Comissária Ambiental Fátima Silveira Tlm: 965 773 774 

Parceiros Ambientais  
Câmara Municipal da Horta 

Varelas, Lda 

292 202 000 
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4 – ODS – OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL 

 

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) são uma agenda mundial adotada durante 

a Conferência das Nações Unidas sobre o Desenvolvimento Sustentável em setembro de 2015, 

designada Agenda 2030, composta por 17 objetivos e 169 metas a serem atingidos até 2030. 

 

Nesta agenda estão previstas ações mundiais nas áreas de erradicação da pobreza, segurança 

alimentar, agricultura, saúde, educação, igualdade de gênero, redução das desigualdades, 

energia, água e saneamento, padrões sustentáveis de produção e de consumo, mudança do 

clima, cidades sustentáveis, proteção e uso sustentável dos oceanos e dos ecossistemas 

terrestres, crescimento económico inclusivo, infraestrutura, industrialização, entre outros. 

 

Tendo os governos uma maior responsabilidade, não podemos deixar de participar e ajudar para 

que ninguém fique para trás. São os diferentes países que definem as suas prioridades e 

necessidades. Portugal foca-se nos objetivos 4, 5, 9, 10, 13 e 14. Já a FIA e a FPAK focam-se nos 

objetivos 6,7,11,12,13,14, 15 e 17. 
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5 – ODS A IMPLEMENTAR NO EVENTO 

 

O Clube Automóvel do Faial, irá considerar como o OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO 

SUSTENTÁVEL 3,6,7,11,12,13,15 e 17 para a prova denominada XXXVI Rali Ilha Azul - Cidade Mar 

2025. 
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6 - COMPROMISSO AMBIENTAL E MEDIDAS 

 

O Clube Automóvel do Faial (CAF) assume um compromisso com a sustentabilidade ambiental 

na organização do XXXVI Rali Ilha Azul - Cidade Mar 2025, reconhecendo a importância de 

minimizar a sua pegada ecológica e promover práticas responsáveis no seio da comunidade do 

desporto automóvel e na Ilha do Faial. Este Plano de Sustentabilidade Ambiental detalha as 

medidas concretas que serão implementadas para mitigar os impactos ambientais do evento. 

 

RUÍDO 

Reconhecendo o potencial impacto do ruído gerado por um evento desportivo motorizado, e no 

sentido de minimizar o impacto do ruído na população e ambiente ao seu redor, serão 

implementadas medidas para a moderação dos níveis sonoros dos sistemas de som utilizados 

no apoio à prova.  

A organização sensibilizará as equipas no sentido de moderarem o regime de rotação dos 

motores das suas viaturas durante os percursos de ligação. Esta medida visa reduzir 

significativamente o ruído em áreas habitadas e em zonas de sensibilidade ambiental fora dos 

troços cronometrados.  
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Contributo para os ODS: 

     

 

 

RESÍDUOS 

A gestão dos resíduos gerados durante o XXXVI Rali Ilha Azul - Cidade Mar 2025 é uma área de 

ação crucial para minimizar o impacto ambiental do evento. Dada a quantidade e a diversidade 

de resíduos produzidos, incluindo perigosos e não perigosos, o Clube Automóvel do Faial 

implementará um conjunto abrangente de medidas para garantir uma gestão responsável e 

eficiente, em conformidade com as melhores práticas ambientais. 

 

O plano de gestão de resíduos para o XXXVI Rali Ilha Azul - Cidade Mar 2025 contemplará as 

seguintes ações específicas: 

 Área de Recolha de Resíduos Perigosos no Parque de Assistência: Será designada uma 

área específica e sinalizada no Parque de Assistência para a recolha de resíduos 

perigosos produzidos pelas equipas de competição, tais como pneus usados, óleos 

lubrificantes, filtros de óleo e ar, pastilhas e discos de travões. Estes resíduos serão 

devidamente acondicionados e encaminhados para entidades licenciadas para o seu 

tratamento e reciclagem. 

 

 Colocação de Ecopontos: Serão instalados em locais estratégicos com grande 

concentração de pessoas, nomeadamente no Parque de Assistência, na zona da 

apresentação das equipas e cerimónia de entrega de prémios, e nas Zonas Espetáculo 

designadas para o público. Esta medida facilitará a separação seletiva dos resíduos por 

parte das equipas, do público e da organização. 

 

 Distribuição de ECOBAGS às Equipas: Cada equipa participante receberá ECOBAGS no 

momento do secretariado. O objetivo é incentivar e facilitar a separação dos resíduos 

diretamente nas áreas de assistência, promovendo a responsabilidade individual na 

gestão dos resíduos produzidos. 

 

 ECOBAGS no Centro Operacional do Evento: Serão também disponibilizadas ECOBAGS 

em todas as salas do centro operacional do evento, incluindo o secretariado, direção de 



                                         
                                                                                                    

8 
 

prova, sala do colégio de comissários e sala de imprensa. Adicionalmente, será colocado 

um ECOPONTO no exterior da sede do clube, servindo como ponto de recolha central 

para todos os resíduos produzidos nos dias do evento. 

 

 

 ECOBAGS para as Equipas de Controlo da Prova: As equipas responsáveis pelos 

controlos ao longo dos percursos receberão ECOBAGS para a correta gestão dos 

resíduos que possam gerar durante o seu trabalho, garantindo que mesmo nas áreas 

mais remotas a preocupação com a gestão de resíduos é mantida. 

 

 Implementação do ECO-COPO no Bar do Clube: No bar do Clube Automóvel do Faial, 

será implementado o sistema ECO-COPO. Esta medida visa eliminar a utilização de copos 

de plástico descartáveis, reduzindo significativamente a produção de resíduos plásticos 

associados ao consumo de bebidas durante o evento e nas atividades relacionadas. 

 

 Promoção do Consumo de Água da Torneira e Redução de Garrafas de Plástico: No bar 

do clube e nas salas do secretariado, do Colégio de Comissários e da direção de prova, 

serão disponibilizadas garrafas de vidro reutilizáveis com água da torneira. Esta iniciativa 

visa sensibilizar para a qualidade e para o consumo da água da rede pública local, 

incentivando a redução do uso de garrafas de plástico descartáveis e promovendo uma 

alternativa mais sustentável. 

 

Contributo para os ODS: 

            

 

 

ÁGUA E ENERGIA 

 

O uso eficiente da água e da energia é fundamental para minimizar a pegada ecológica do XXXVI 

Rali Ilha Azul - Cidade Mar 2025, para alcançar um uso mais sustentável da água e da energia 

durante a prova, serão implementadas as seguintes medidas: 
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 Eficiência Energética com Iluminação LED: Será realizada a substituição progressiva das 

atuais luzes fluorescentes nas instalações do clube e nas áreas operacionais do evento 

por lâmpadas de tecnologia LED ECO. As lâmpadas LED apresentam uma eficiência 

energética significativamente superior, consumindo menos eletricidade para a mesma 

intensidade luminosa, o que resultará numa redução notável do consumo energético 

total do evento e das atividades associadas ao clube.  

 

 Promoção do Consumo de Água da Torneira: No bar do clube e nas salas do 

secretariado, do Colégio de Comissários e direção, serão disponibilizadas garrafas de 

vidro com água, de modo a sensibilizar para o consumo da água de torneira e reduzir o 

uso das garrafas de plástico. 

 

  

 

Contributo para os ODS: 

               

 

 

COMBUSTÍVEIS E PROTEÇÃO DO SOLO E POLUIÇÃO DE ÁGUA 

 

A proteção do solo e dos recursos hídricos são prioridades essenciais no Plano de 

Sustentabilidade Ambiental. O Clube Automóvel do Faial reconhece os riscos de contaminação 

associados à atividade desportiva motorizada e implementará as seguintes medidas para 

prevenir derrames e garantir práticas seguras. 

 

 Proteção da Zona de Abastecimento no Parque de Assistência:  

o Tapete Ambiental Absorvente: Na área designada para o abastecimento das 

viaturas de competição no Parque de Assistência (PA), será obrigatoriamente 

colocado um tapete ambiental com propriedades absorventes de combustível. 

Esta medida preventiva visa conter e absorver qualquer derrame acidental que 

possa ocorrer durante o processo de abastecimento, impedindo a sua infiltração 

no solo. 
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o Saco com Farelo para Controlo de Derrames: Adicionalmente, estará disponível 

na zona de abastecimento um saco contendo farelo para o controlo e contenção 

de derrames de hidrocarbonetos ou solventes. Este recurso permitirá uma ação 

rápida e eficaz em caso de derrame, evitando a sua propagação. 

 

 Obrigatoriedade do Uso de Tapete Ambiental nas Áreas de Assistência das Equipas: 

Será obrigatório todas as equipas utilizarem um tapete ambiental impermeável sob as 

suas viaturas durante qualquer intervenção de assistência mecânica. Esta medida visa 

proteger o solo de qualquer tipo de derrame de óleos, lubrificantes, anticongelantes ou 

outros fluidos que possam ocorrer durante as operações de manutenção. 

 

 Lavagem de Viaturas: Será proibida a lavagem de viaturas em locais não designados 

para o efeito, tais como em áreas de assistência improvisadas, bermas de estradas, ou 

perto de pontos de água. As lavagens de viaturas, quando necessário, deverão ser 

efetuadas em estações que possuam infraestruturas adequadas para a lavagem de 

veículos, garantindo o tratamento correto dos efluentes. 

 

 Equipamento de Controlo de Derrames para Elementos de Segurança: Todos os 

elementos de segurança da prova serão equipados com material básico para o controlo 

de derrames de óleos de pequenas dimensões. Este equipamento permitirá uma 

primeira intervenção rápida e eficaz em caso de incidentes menores ao longo dos 

percursos, minimizando o potencial impacto ambiental. 

 

Contributo para os ODS: 

           

 

 

HIGIENE E LIMPEZA 

 

A garantia de condições adequadas de higiene e limpeza é fundamental para o bem-estar de 

todos os participantes, espectadores e organização, além de contribuir para a prevenção da 

poluição e a manutenção de um ambiente saudável durante o evento. 
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Para assegurar a higiene e a limpeza adequadas durante o XXXVI Rali Ilha Azul - Cidade Mar 2025, 

serão disponibilizados WCs em diversos locais estratégicos, no Parque de Assistência, nas Zonas 

Espetáculo e noutras áreas de concentração de pessoas. A organização garantirá a limpeza 

regular destas instalações, com a frequência necessária para manter condições de higiene 

adequadas durante todo o evento.  

 

Contributo para os ODS: 

          

 

 

SENSIBILIZAÇÃO 

 

A sensibilização e o envolvimento de todos os participantes, espectadores e partes interessadas 

são cruciais para o sucesso do Plano de Sustentabilidade Ambiental. Através de diversas 

iniciativas de comunicação e educação, o Clube Automóvel do Faial procura promover a 

consciencialização sobre a importância da proteção ambiental e incentivar a adoção de 

comportamentos sustentáveis durante o evento e para além dele. 

Para fomentar uma cultura de sustentabilidade em torno do XXXVI Rali Ilha Azul - Cidade Mar 

2025, serão implementadas as seguintes medidas de sensibilização: 

 

 Divulgação do Plano Ambiental e Medidas: O Plano de Sustentabilidade Ambiental e as 

medidas específicas a serem implementadas serão divulgados através das plataformas 

digitais do evento. O objetivo é informar e envolver todos os interessados nas iniciativas 

ambientais do rali. 

 

 Montagem de uma lona ECO: A instalação de uma Lona ECO em locais estratégicos com 

grande afluência de público é uma medida visualmente impactante para promover a 

mensagem de sustentabilidade ambiental durante o XXXVI Rali Ilha Azul - Cidade Mar 

2025. 

 

 

 Mensagem Ambiental: Durante a apresentação da Super Especial da Praia do 

Almoxarife, será integrada uma mensagem ambiental. O objetivo é sensibilizar o público 
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presente para a importância da proteção ambiental e destacar as iniciativas de 

sustentabilidade implementadas no XXXVI Rali Ilha Azul - Cidade Mar 2025. 

 

 Criação de Painel de Sensibilização Ambiental: Será concebido e instalado um painel 

de sensibilização ambiental na sede do clube, num local de grande visibilidade. Este 

painel apresentará informações sobre as iniciativas ambientais do rali e dicas de conduta 

sustentável. 

 

 

 Criação e Distribuição de Guias Ambientais: Serão elaborados Guias Ambientais 

específicos para as Equipas e para o Público.  

o Guia Ambiental para as Equipas: Conterá informações detalhadas sobre as 

normas ambientais do rali (gestão de resíduos, proteção do solo, ruído), 

melhores práticas de sustentabilidade nas áreas de assistência e durante os 

reconhecimentos e a competição. 

o Guia Ambiental para o Público: Fornecerá dicas práticas sobre como desfrutar 

do rali de forma sustentável, incluindo informações sobre a correta gestão de 

resíduos nas Zonas Espetáculo, a importância de não perturbar a fauna e flora, 

e o uso de transportes e estacionamento responsáveis.  

 

Contributo para os ODS: 

           

 

 

COMPENSAÇÃO DE CARBONO 

 

Reconhecendo que a organização de um evento desportivo motorizado inevitavelmente gera 

emissões de carbono, o Clube Automóvel do Faial CAF assume um papel proativo na mitigação 

deste impacto através de medidas de compensação de carbono. Assim numa iniciativa conjunta 

com a Câmara Municipal da Horta e os Serviço Florestal do Faial, no sentido de compensar a 

pegada carbónica do XXXVI Rali Ilha Azul - Cidade Mar 2025, no passado dia 22 de março, foi 

realizada uma ação de reflorestação na zona do Cabouco, um dos troços emblemáticos da prova 

automobilística, com a plantação de 100 árvores de espécies nativas. 
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Esta ação representa um passo significativo no sentido de mitigar o impacto ambiental gerado 

pela realização do rali, demonstrando o compromisso das entidades envolvidas com a 

preservação do património natural da ilha do Faial. A escolha da zona do Cabouco para a 

plantação sublinha a intenção de integrar a compensação ambiental diretamente no território 

afetado pela competição. 

 

Contributo para os ODS: 

          

 

 

7 – OBJETIVOS E METAS 

 

O Plano de Sustentabilidade Ambiental para o XXXVI Rali Ilha Azul - Cidade Mar 2025 define um 

conjunto claro de objetivos e metas a alcançar, visando minimizar o impacto ambiental do 

evento e promover práticas sustentáveis entre todos os envolvidos. Estes objetivos e metas 

estão alinhados com o compromisso do Clube Automóvel do Faial na proteção do ambiente e 

com as diretrizes do Código Ambiental da FPAK. 

Para alcançar os objetivos definidos, o XXXVI Rali Ilha Azul - Cidade Mar 2025 estabelece os 

seguintes objetivos/metas: 

 Sensibilizar os espetadores, participantes, equipas de apoio e organização para a 

importância da adoção de comportamentos e práticas que minimizem o impacto 

ambiental durante o rali e no seu dia-a-dia;  

 Implementar medidas eficazes para diminuir a produção de resíduos em todas as fases 

do evento; 

 Garantir a presença de ecopontos, nas áreas designadas, que permitam a separação 

seletiva de resíduos em todos os locais relevantes do evento.; 

 Efetuar o correto encaminhamento dos resíduos separados para reciclagem; 

 Implementar medidas para controlar e reduzir os níveis de ruído gerados pelas 

atividades do rali; 

 Promover a sensibilização para a qualidade da água da rede pública e incentivar o seu 

consumo, disponibilizando garrafas de vidro reutilizáveis com água da torneira em todas 

as salas do centro operacional e no bar do clube. 
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8 – FORMAÇÃO / INFORMAÇÃO DOS ELEMENTOS ENVOLVIDOS NA ORGANIZAÇÃO 

 

Em todas as reuniões e formações decorridas ao longo da preparação do XXXVI Rali Ilha Azul- 

Cidade Mar 2025, será abordado, pela Direção de Prova, o Plano Ambiental, assim como as 

responsabilidades e medidas que os vários intervenientes da organização deverão ter. 

 

Serão feitos Briefings de Sensibilização Ambiental com equipas da organização nos 

dias anteriores ao evento, assim como com os Concorrentes, suas equipas e público 

em geral. 

 

9 - MEDIDAS DE SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL NA VERTENTE DIGITAL 

 

Para minimizar a pegada ecológica através da utilização de recursos digitais, serão 

implementadas as seguintes medidas: 

 

 Digitalização da Documentação da Prova: Toda a documentação oficial e relevante para 

o XXXVI Rali Ilha Azul - Cidade Mar 2025, será disponibilizada através da plataforma 

digital Sportity. Esta medida eliminará a necessidade de impressões em papel e 

fotocópias em larga escala, reduzindo significativamente o consumo de papel, tinta e a 

energia associada aos processos de impressão, contribuindo diretamente para a 

diminuição das emissões globais de CO2. 

 

 Disponibilização Digital dos Guias Ambientais: Os Guias Ambientais, tanto para as 

equipas participantes quanto para o público, serão disponibilizados em formato digital 

nos canais oficiais do rali. Esta abordagem garante um acesso fácil e rápido à informação 

sobre as práticas sustentáveis do evento, eliminando a necessidade de impressão e 

distribuição de cópias físicas, alinhando-se com o objetivo de redução do consumo de 

papel e das emissões de carbono. 
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10- MEDIDAS PREVISTAS PÓS-PROVA 

 

A fase pós-prova é crucial para garantir que o impacto ambiental do XXXVI Rali Ilha Azul - Cidade 

Mar 2025 seja devidamente mitigado e que as áreas utilizadas sejam devolvidas ao seu estado 

original, dentro do possível. O Clube Automóvel do Faial implementará um conjunto de medidas 

específicas para assegurar uma desmontagem e limpeza responsáveis após a conclusão do 

evento. 

Para minimizar o impacto ambiental após o término do XXXVI Rali Ilha Azul - Cidade Mar 2025, 

serão implementadas as seguintes ações: 

 Remoção Imediata da Publicidade: A Equipa de Logística da prova será responsável pela 

remoção imediata de toda a publicidade colocada ao longo dos percursos e nas áreas 

do evento. 

 

 Recolha e Reciclagem da Fitagem: A equipa de fitagem, responsável pela marcação dos 

percursos de competição, terá como tarefa prioritária a remoção integral de todas as 

fitas de sinalização utilizadas durante o rali. As fitas recolhidas serão devidamente 

separadas e encaminhadas para Centro de Processamento de Resíduos. 

 

 

 Correto Encaminhamento dos Resíduos Recolhidos: A organização do rali assegurará o 

correto encaminhamento de todos os resíduos recolhidos durante o evento, incluindo 

os resíduos separados nos ecopontos do Parque de Assistência, da sede do Clube e de 

outras áreas de envolvência.  

 

 Inspeção e Limpeza Pós-Prova dos Percursos: O Comissário Ambiental, em colaboração 

com elementos da organização, realizará uma inspeção completa de todo o percurso da 

prova após a sua conclusão.  

 

 

 Elaboração do Relatório Ambiental Final: O Comissário Ambiental, em conjunto com a 

Direção de Prova, será responsável pela elaboração de um Relatório Ambiental Final 

detalhado.  
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ANEXOS 

 

 

 

 Logotipo CAF_ECO 

 

 Lona CAF_ECO 

 

 Autocolantes de identificação dos resíduos 

 

 Contentores de resíduos do parque de assistência 

 

 Cartaz de sensibilização ambiental 

 

 Mapa do parque de assistência com ecopontos/zona de resíduos  

 

 Fotos plantação de árvores  

 

 Guia Ambiental para o público 

 

 Guia Ambiental para as equipas 
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Figura 1: Logo CAF_ECO. 

 

 

 

 

 

 

Figura 2: Lona CAF_ECO. 
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Figura 3: Autocolantes dos contentores de resíduos no Parque de Assistência. 
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Figura 4:  Contentores de resíduos no Parque de Assistência. 
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Figura 5: Cartaz de sensibilização ambiental. 
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Figura 6: Mapa da localização de receção de resíduos no Parque de Assistência. 
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Figura 7: Plantação de árvores para redução da pegada carbónica do evento. 
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Figura 8: Guia ambiental para equipas. 
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Figura 9: Guia ambiental para o público. 
 


